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Programme ac JUILLET 2024

Evénements, Ateliers, Festival, Conférence et Formations

Ateliers créatifs pour les enfants (a partir de 4 ans)

Les mercredis et jeudis aprés-midi du 10 juillet au 29 aoiit. Entre 14h30 et 17h30, durée environ %2 heure
Marque-page floral : mercredis 10, 17, 24 et 31 juillet. Animé par Amélie LABBE

Guirlande bois et coquillages : jeudis 11, 18, 25 juillet et 1°" aolt. Animé par Martine SANCHEZ

Ateliers offerts aux visiteurs et abonnés du Parc. Sans réservation.

Atelier : Radiesthésie et approche du magnétisme

Samedi 13 juillet, de 13h30 a 18h00.

Atelier proposé par André SALDUCCI, thérapeute énergéticien. Etre plus a I'écoute de son corps par le ressenti, développer son
intuition. Exercices pratiques (radiesthésie et magnétisme) pour découvrir le domaine énergétique.

Infos et inscriptions : 06.18.95.91.82. Tarif : 40€. Prévoir tapis de sol et eau.

Concert : Ensemble Harmonie Géorgienne

Mardi 16 juillet. Ouverture a 19h30, concert a 20h.

La musique géorgienne, issue de la riche tradition culturelle de la Géorgie, est céleébre pour sa diversité et sa profondeur
émotionnelle. Un élément central et unique de cette musique est le chant polyphonique géorgien, qui figure sur la liste du
patrimoine culturel immatériel de I’'UNESCO.

Tarif : 20€ sur place, sans réservation. No CB

Atelier : Méditation de pleine conscience et sophrologie

Les mercredis 17, 24 et 31 juillet. De 18h00 a 19h30.

Avec Latifa GALLO (Coach certifiée, auteure de livres sur le sujet aux Editions Larousse). Durant ces ateliers vous prendrez le
temps de vous poser, de vous recentrer sur le moment présent et d’acquérir une technique antistress.

Infos et inscription : 06.25.27.04.14 — Tarif : 20 € par atelier.

Atelier : Apprivoiser son hypersensibilité

Samedi 20 juillet. De 14h30 a 18h30. Avec Nathalie FILIPPI, hypnothérapeute et André SALDUCCI, énergéticien
Quand on se sent a fleur de peau, quand on se sent agressé par le monde extérieur, ou que l'on a l'impression désagréable qu'on
pompe notre énergie, cet atelier est fait pour vous, afin de comprendre ce phénomene et retrouver calme et confiance.

Infos et inscription : 06.70.91.68.49— Tarif : 40 €

Cinéma en plein air : Festival « Les courts en féte »

Mercredi 24 et jeudi 25 juillet, a partir de 21h. Petite restauration dés 20h (sur réservation auprés de 1’asso)

Constitué de deux soirées compétitives, ce festival de courts métrages est itinérant en Corse et relayé en Balagne par 1’association
« Et Pourtant ¢a Tourne ». Billetterie dés 20h et repas proposé par 1’asso. Film vers 21h.

Infos : www.etpourtantcatourne.corsica

Tarifs ciné : adhérent 6€ - Non adhérent 8€

Atelier : Lapeauthicare

Tous les samedis, a 14h ou 16h.

Apprendre a réaliser une base de soins et a développer ses sens afin d'y trouver confort pour créer ses remédes.
Atelier 6 pers. Max. Accessible a tous.

Tarif : 35€ - Infos et inscriptions : Alison 06.11.34.67.70 et Dagmar 06.21.52.06.46

Horaires du Parc : Tous les jours 9h30-19h
Restaurant La Table du Parc (04.95.36.91.36) : Tous les jours, service de 12h00 a 14h30
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